KURS INSTRUKTORSKI PZSZACH (ON-LINE)

10-11.08.2024/ 17-18.08.2024 / 24.08.2024

HARMONOGRAM

| WEEKEND:

. SOBOTA:

J » godz. 09.00 — 13.00 — 5h (Arkadiusz Kaczmarek)
o » godz. 14.00 — 19.00 — 5h (Arkadiusz Kaczmarek)
. NIEDZIELA:

J » godz. 09.00 — 13.00 — 5h (Arkadiusz Kaczmarek)
o » godz. 14.00 — 19.00 — 5h (Arkadiusz Kaczmarek — 1h; Mirostaw Kaznowski — 4h)
Il WEEKEND

. SOBOTA:

o » godz. 09.00 — 13.00 — 5h (Grazyna Ciesielska)

. *» godz. 14.00 — 19.00 — 5h (Mirostaw Kaznowski)
. NIEDZIELA:

. » godz. 09.00 — 13.00 — 5h (Grazyna Ciesielska)

. *» godz. 14.00 — 19.00 — 5h (Mirostaw Kaznowski)
11l WEEKEND

. SOBOTA:

o * godz. 09.00 — 13.00 — 5h (Grazyna Ciesielska)

. » EGZAMIN - godz. 09.00 — 13.00 — 5h (G. Ciesielska, A. Kaczmarek, Mirostaw Kaznowski)



Czes¢ pedagogiczna:

1. Przepisy regulujgce dziatalnos¢ osrodkéw edukacyjnych (przedszkola, szkoty, domy kultury) (2h) - GC
2. Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego, zasady konstruowania programu edukacyjnego oraz jego
elementow (2h) - AK

3. Metodyka prowadzenia zaje¢ sportowych (2h) - AK

4. Psychologia sportu (2h) - GC

5. Metody i zasady pracy (2h) GC

Czes¢ szachowa:

1. Podstawy teorii debiutéw (1h) - AK

2. Teoria kombinacji — podstawowe motywy taktyczne (2h) - AK

3. Podstawy strategii szachowej — (2h) - AK

4. Podstawowe zasady gry koricowej - (2h) - AK

5. Historia szachéw — (2h) - AK

6. Przepisy turniejowe, sedziowanie turnieju (1h) - MK

Czes¢ metodyczna:

1. Metody planowania szkolenia sportowego (2h) - GC

2. Zasady dziatania kadr wojewdédzkich (1h) - MK

3. System wspoétzawodnictwa mtodziezowego (1h) - GC

4. Zasady dziatania UKS, instytucje wspierajgce PZSzach (2h) - MK

5. Organizacja obozu/wypoczynku szachowego (3h) - MK

6. Organizacja turnieju szachowego (2h) - MK

7. Rola instruktora szachowego w trakcie turnieju szachowego — przygotowanie do partii, analiza partii (3h)-MK
8. Rola rodzica w szkoleniu szachowym (2h) - GC

9. Szachy — metodyka nauczania poczatkowego (2h) - GC

10. Szachy — metodyka nauczania w klubach (dla srednio- i zaawansowanych) (3h) - AK

11. Organizacja szkolenia szachowego w szkotach, klubach i domach kultury (2h) - GC

12. Literatura szachowa pomocna w pracy instruktora (2h) - MK



