HARMONOGRAM KURSU TRENERSKIEGO PZSZACH. 
MIĘDZYZDROJE, 29.04 - 4.05.2019


Część pedagogiczna – Trener I klasy Jan Przewoźnik (15 h), 29 – 30 kwietnia 

    29 i 30 kwietnia - godz. 08.15 - 13.00 (2 x 6 h) z 15 min. przerwą
    29 kwietnia - godz. 19.00 – 21.15 (3 h)

Część metodyczna (3 h)

    30 kwietnia godz. 19.00 – 21.15 (3 h)

1. Przepisy regulujące działalność ośrodków edukacyjnych (przedszkola, szkoły, domy kultury) (2h)
2. Podstawa programowa kształcenia ogólnego, zasady konstruowania programu edukacyjnego oraz jego  elementów (2h)
3. Metodyka prowadzenia zajęć sportowych (2h)
4. Psychologia sportu (2h)
5. Metody i zasady pracy (2h) 
6. Metody planowania szkolenia sportowego (2h) 
7. Rola menadżera i rodzica (3 h)
8. Wykorzystanie komputera w treningu – część metodyczna (3 h)


Część metodyczna – Trener I klasy, FIDE Senior Trainer Marek Matlak (11 h), 1 - 2 maja
1 maja - godz. 9.00 – 13.00 (5 h) z 15 min. przerwą
2 maja - godz. 8.15 – 13.00 (6 h) z 15 min. przerwą
1. Specyfika pracy z zawodniczkami
2. Ostatnia runda – gra decydujących partii
3. Przygotowanie młodego szachisty do odniesienia sukcesu (np. w MŚ lub ME juniorów)
4. Studiujmy klasykę szachową
5. Samodzielna praca nad szachami 
6. Wykorzystanie literatury szachowej w treningu (Matlak).
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Część metodyczna – Trener I klasy Jacek Bielczyk (11 h), 3 - 4 maja

3 maja - godz. 9.00 – 13.00 (5 h) z 15 min. przerwą
4 maja - godz. 8.15 – 13.00 (6 h) z 15 min. przerwą
1. Od zabawy do sportowego mistrzostwa – szkolenie młodych szachistów
2. Szachy – istotny instrument rozwoju umysłu i kreatywności
3. Samodzielna praca nad szachami, znaczenie znajomości klasyki szachowej
4. Podstawowe zadania i problemy w pracy trenera szachowego.


